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Tema: Fissura labiopalatina. Justificativa: A gestacdo, parto e nascimento sdo eventos carregados
de sentimentos profundos, de grandes transformacgdes, ndo sé no organismo da mulher, mas no
seu bem-estar, repercutindo no ambito psicoldgico, sociocultural e econdmico, afetando a
gestante e sua familia nesse novo papel que deverdo assumir, frente ao bebé e a tudo que ele ira
exigir, portanto assim, uma ma formacdo congénita, acarretara um sentimento ambivalente e
contraditério. A fissura ldbiopalatina é considerada uma malformacdo congénita, caracterizada
pela falha tecidual ao nivel do Iabio palatino superior, comprometendo a arcada alveolar, o palato
duro e o palato mole, causando deformidades na face do bebé. A formacdo do palato inicia no
final da quinta semana de gestacdo, porém, a malformacdo do palato geralmente acontece na
nona semana de gestacdo. Entre as andmalas craniofaciais, as fissuras labio palatinas sdo as mais
relevantes, pelo nimero de alteracdes e pela alta complexidade de seus efeitos estéticos e
funcionais. A prevaléncia de fissura labio palatina no Brasil € de um em cada 650 nascimentos. A
crianca portadora dessa patologia pode apresentar comprometimento para amamentacao,
tornando-se um desafio para a mde e o seu filho. Objetivo: O objetivo deste estudo é verificar
através de uma revisdao bibliografica a importancia do aleitamento materno para a com crianga
portadora de fissura labiopalatina. Metodologia: Trata-se de uma pesquisa bibliografica em bases
de dados virtuais Scientific Electronic Library Online (SCIELO) e Biblioteca Virtual de Saude (BVS).
Como critério de inclusdo para a selecdo do material, definiu-se a utilizacdo de artigos cientificos,
de fontes fidedignas e de relevancia sobre o tema. Resultados: Os artigos apontam que entre os
problemas mais comuns relacionados ao aleitamento materno e o bebé portador de fissura labio
palatina esta: a falta de conhecimento dos profissionais em relacdo a patologia, o mito que as
criancas com a fissura ndo podem ser alimentadas no seio materno, falta de orientacdo com as
maes de filhos com a doenca. Succdo inadequada por falta de pressdo oral, fadiga durante a
amamentacdo, alimentagdo prolongada. O recém-nascido com a fissura labiopalatina podem e
devem ser levados ao seio materno logo apds o nascimento, a introducdo correta do mamilo
necessita ser ensinada no momento do nascimento. O aleitamento materno é importante para o
desenvolvimento das estruturas faciais, o fortalecimento da musculatura facial e os movimentos
exercidos pela lingua. Importante o profissional da saude orientar as maes para que sigam
algumas recomendag¢bes, como: a amamentagao deve ser realizada com a crianga na posi¢ao
semissentada para evitar aspiracdo, promover pausas no decorrer da mamada, favorecendo a
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eructacdo, estimular préximo ao local da fissura com a aproximac¢do ao mamilo. Consideragoes
finais: O enfermeiro tem um papel importante no auxilio a crianga com fissuras, atuando
diretamente na assisténcia como um agente de conexdo entre a equipe de salde e a familia. E
importante o envolvimento de uma equipe multidisciplinar na reabilitacdo desse paciente, a
comunicagao entre os profissionais é fundamental, para a melhoria da qualidade de vida da
crianca e de sua familia. Orientacdes sobre as diferentes técnicas de alimentacdo, evita o
desmame precoce e permite o planejamento dos cuidados neonatais e terapéuticos. Desta forma,
é necessario que a equipe de saude esteja organizada para atender melhor as criancas com esta
anomalia congénita.
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